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•梁智瑋醫師 

•學經歷
• 高雄醫學大學醫學系醫學士
• 高雄醫學大學附設醫院內科部住院醫師

•現職
• 高雄醫學大學附設醫院感染內科總醫師

•專科執照
•台灣內科醫學會內科專科醫師證書

講者介紹



案例分享

•感染科門診現場，小傑是一位22歲男性，就讀大學

•小傑：「醫師，我想來驗HIV」

•我：「為什麼？是發生一夜情嗎？對象是誰？發生時間？過程有
沒有戴保險套？」

•小傑：「是跟網友，發生時間是在前天晚上，沒有戴套，現在喉
嚨很痛，好像有發燒，我現在很擔心…」

•我：「我瞭解了，交給我們，你先試著深呼吸放輕鬆…」



如果你是小傑…

•高風險性行為多久後可以篩檢HIV？

•發燒、喉嚨痛有可能是HIV的症狀嗎？

•如果沒有辦法驗HIV，還有什麼方式可以補救？你有聽過PEP(暴
露後預防)或PrEP(暴露前預防)？



你有聽過…？

「我剛剛有發生無套性行為，得到愛滋病的機率有多少？」



如果你是小傑…

有什麼管道可以獲取這些知識，或是找到這些問題的答案？





你有聽過…？

「我剛剛有發生無套性行為，得到愛滋病的機率有多少？」





時代不同了…





你有聽過…？



你有聽過…？



今天，我們要重新認識這些事

•「得了HIV就完了？」—那些年我們一起誤解的事

•現在不只戴套：預防HIV的超前部署

•不只是HIV！還有哪些性病在你我身邊流行？

•性健康觀念的世代轉變
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